
 

 

Reglement EKS Cup 2023 

Der EKS Cup 2023 besteht aus 4 Rennen: 

AUSTRAGUNGSDATEN / AUSTRAGUNGSORTE 

01. Mai 2023 
Rebberg Race Löhningen / SH MTB 
Kantonalmeisterschaft 

1. Lauf EKS Cup 

01. Juli 2023 Radhof Race Winterthur 2. Lauf EKS Cup 

27. August 2023 Chläggi Bike Race Wilchingen 3. Lauf EKS Cup 

16. September 2023 Bike Race Truttikon 4. Lauf EKS Cup 

Kategorien Kids 

Hard (U17) 2007 – 2008 separate Wertung für Mädchen 

Mega (U15) 2009 – 2010 separate Wertung für Mädchen 

Rock (U13) 2011 – 2012 separate Wertung für Mädchen 

Cross (U11) 2013 – 2014 separate Wertung für Mädchen 

Soft 2015 – 2016 separate Wertung für Mädchen 

Pfüderi** 2017/2018/2019 separate Wertung für Mädchen 

Kategorien Erwachsene 

Open Herren 2004 und älter mit Lizenz 

Open Frauen 2004 und älter mit Lizenz 

Open Herren 2004 und älter ohne Lizenz 

Open Frauen 2004 und älter ohne Lizenz 

Junioren (U19) 2005 – 2006 mit/ohne Lizenz 

Juniorinnen (U19) 2005 – 2006 mit/ohne Lizenz 

Herren Fun ** 2004 und älter ohne Lizenz 

Frauen Fun** 2004 und älter ohne Lizenz 

** Keine Gesamtwertung 

Die TeilnehmerInnen sind verpflichtet, in der ihrem Jahrgang entsprechenden Kategorie zu starten.  

Es ist nicht erlaubt am gleichen Renntag in mehreren Kategorien teilzunehmen. 

Anmeldung 

Registrierung via Internet-Anmeldung bis am Mittwoch vor dem Rennen über https://www.eks-cup.ch  

 Anmeldung möglich. 

Die Anmeldung ist erst nach bestätigtem Zahlungseingang definitiv. 

Die Anmeldung für alle Rennen kann nur über das Internet erfolgen. 

Am Renntag kann nur das Startgeld inkl. Nachmeldegebühr vom aktuellen Rennen bezahlt werden.  

Mit der Anmeldung/Teilnahme am EKS Cup anerkennt der Teilnehmer resp. die Teilnehmerin das EKS 
Cup Reglement. 

 



 

 

Startgeld 

Open mit/ohne Lizenz Herren und Frauen, Junioren, Juniorinnen, Fun Herren und Frauen: 
pro Rennen CHF 25.–, Nachmeldung CHF 10.– 

Mega, Hard: 
pro Rennen CHF 15.–, Nachmeldung CHF 10.– 

Rock, Cross und Soft: 
pro Rennen CHF 10.–, Nachmeldung CHF 5.– 

Pfüderi: 
pro Rennen CHF 5.–, Nachmeldung CHF 0.– 

Austragung, Ablauf und Renndauer 

Startaufstellung 

Erstes Rennen: Nach Anmeldeeingang. 

Übrige Rennen: Nach dem aktuellen Zwischenklassement. 

FahrerInnen werden abwechselnd analog nach dem Zwischenklassement aufgestellt. 

Das Tragen des Leader Trikots bei den Rennen und an der Siegerehrung ist Ehrensache. 

Nachgemeldete TeilnehmerInnen werden am Schluss aufgestellt. 

Der Vorstart erfolgt 10 Minuten vor dem Start der jeweiligen Kategorie. Ist ein Fahrer oder eine Fahrerin 
nicht zum vorgegeben Zeitpunkt am Vorstart, wird der Startplatz ersatzlos gestrichen und er/sie muss 
einen Platz am Ende des Feldes einnehmen. 

Start/Rennablauf/Zieleinlauf 

Die Rennen werden im Massenstart gestartet. Es können mehrere Kategorien gleichzeitig im Rennen und 
auf der Strecke sein. 

Die Teilnehmer müssen die Strecke ohne Hilfe (Anschieben, Mitfahren,..) Dritter (Eltern, Betreuer, 
Zuschauer, ..) bewältigen. Bei den jüngeren Kategorien kann der Veranstalter bei schwierigen 
Hindernissen Hilfestellung durch ausgewiesene Streckenposten gewähren. Verfehlungen können mit einer 
Disqualifikation durch die Rennleitung geahndet werden.  

Das Rennen einer Kategorie ist beendet, sobald der oder die schnellste TeilnehmerIn die geforderte 
Rundenzahl mit dem Überfahren der Ziellinie absolviert hat. Für die nachfolgenden RennfahrerInnen der 
gleichen Kategorie ist bei der nächsten Zieldurchfahrt das Rennen beendet. 

Wenn ein Rennen nicht beendet werden kann infolge Defekt oder Aufgabe (DNF), zählt das Rennen 
trotzdem für die Gesamtwertung und der Fahrer oder die Fahrerin erhält einen (1) Punkt. 

Rennstrecken / Renndauer 

Die definitive Rundenzahlen werden vor dem Start durch den Speaker mitgeteilt. 

Die Kategorien Pfüderi, Soft, Cross und Rock absolvieren einen Cross Country mit einer ungefähren 
Siegerzeit von ca. 3 Min. (Pfüderi), 10 Min. (Soft), ca. 15 Min. (Cross) und ca. 25 Min. (Rock). Die Strecke 
soll technisch nicht zu anspruchsvoll sein und nicht zu viel Höhendifferenz aufweisen.  

Die Kategorien Mega, Hard und Fun absolvieren einen Cross Country mit einer ungefähren Siegerzeit von 
ca. 35 Min. (Mega), ca. 45 Min. (Hard) respektive ca. 50 Min. (Fun). Die Strecke soll technisch 
anspruchsvoll sein und einige Meter Höhendifferenz aufweisen. 

Die Kategorien Junioren und Open absolvieren einen Cross Country mit einer ungefähren Siegerzeit von 
ca. 60 Min. (Junioren) respektive ca. 70 Min. (Open). Die Strecke soll, wenn möglich, technisch 
anspruchsvoll sein und in hügeligem Gelände absolviert werden.  



 

 

Feed- / Techzone 

Die Veranstalter können max. 2 Feed- / Techzonen einrichten. Die Verpflegung der TeilnehmerInnen und 
technische Hilfe am Bike ist nur in diesen Bereichen erlaubt. 

Ausrüstung 

In den Kategorien des EKS Cup sind nur Mountainbikes zugelassen.  

Es dürfen keine traditionellen Strassen-Lenker benutzt werden. Traditionelle Barends sind erlaubt. 

Die Verwendung von Spikes-Pneus sind verboten. 

Für Training und Rennen besteht eine Helmtragpflicht 

Versicherung 

Jede/r Teilnehmer/in ist für seine Versicherung selbst verantwortlich.  

Der Veranstalter und die Dachorganisation (Swiss Cycling Schaffhausen) lehnen jede Haftung ab. 

Protest 

Proteste sind ausschliesslich an die Rennleitung des EKS Cups (Vertreten durch den jeweiligen Rennleiter 
des Veranstalters) vor Ort zu richten. Er ist schriftlich bis 30 Minuten nach Zielschluss bei der Zeitmessung 
mit einer Protestgebühr von CHF 50.--zu hinterlegen. Die Gebühr wird nur im Falle einer Anerkennung des 
Protestes zurückerstattet. 

Training 

Die Streckenposten sind angewiesen, der Rennleitung FahrerInnen zu melden, die während eines 
laufenden Rennens auf der Strecke trainieren! In Härtefällen (z.B.  Behinderung) behält sich die 
Rennleitung vor, gemeldete Fahrer zur Strafe am Ende ihres Startfeldes starten zu lassen. 

Siegerehrungen 

Die Siegerehrungen finden im Rahmen der Rangverkündigung statt. Die Rangverkündigung erfolgt nach 
dem jeweiligen Rennen entweder im Zielgelände oder im Festzelt durch den Veranstalter gemäss 
Tagesprogram. Die Bar- und/oder Naturalpreise werden durch den Veranstalter übergeben. 

Preisgeld 

Die Preisgelder werden nach folgendem Schema an die Teilnehmer bei der Siegerehrung ausbezahlt. 
Preisgelder gibt es nur in den Lizenzkategorien.  

Rang 
Open mit Lizenz 

Männer 
Open mit Lizenz 

Frauen 
Junioren Juniorinnen 

1 100 100 60 60 

2 70 70 40 40 

3 50 50 20 20 

Total 220 220 120 120 

Preisgeld für Lizenz Kategorien pro Rennen CHF 680.- 

Das Preisgeld wird vom Veranstalter bereitgestellt. Nicht abgeholte Preisgelder verfallen zu Gunsten des 
Veranstalters. 

 



 

 
 

Gesamtwertung 

Pro Kategorie gibt es ein Streichresultat. 

Um in der Gesamtwertung klassiert zu werden, müssen mindestens 3 Rennen bestritten werden. 

Ein Fahrer kann während der Saison die Kategorien wechseln (Lizenzkategorien). Für die Gesamtwertung 
gelten die Punkte aus den verschiedenen Rennen und Kategorien. 

Das Schlussrennen ist nicht obligatorisch und kann ein Streichresultat sein. 

Für die Kategorien Pfüderi und Fun werden keine Gesamtwertungen geführt. 

Für den Erinnerungspreis muss der Fahrer oder ein Stellvertreter am Schlussrennen anwesend sein. Der 
Stellvertreter muss sich bei der Rennleitung vor dem Rangverlesen melden. 

Punktewertung 

Rang 1 = 50 Punkte Rang 6 = 34 Punkte 

Rang 2 = 45 Punkte Rang 7 = 32 Punkte 

Rang 3 = 40 Punkte Rang 8 = 30 Punkte 

Rang 4 = 38 Punkte Rang 9 = 29 Punkte 

Rang 5 = 36 Punkte Rang 10= 28 Punkte 

usw. immer ein Punkt weniger, ab 37. Rang 1 Punkt 

Bei Punktegleichheit entscheidet die bessere Klassierung des letzten Rennens. 


